УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ВИДІВ ПРОГРАМИ
обласних змагань з пішохідного туризму серед учнівської молоді у закритих приміщеннях «Туристична весна – 2020»
Скорочення

	Зони та ділянки етапу:

БЗ – безпечна зона етапу

НЗ – небезпечна зона етапу

ВД – вихідна ділянка етапу

ДП – ділянка перешкоди

ЦД – цільова ділянка етапу
	Опори:
ЛО – лінійна опора

ТО – точкова опора

Обмеження часу:

ЗЧ – заданий час

КЧ – контрольний час

ОЧ – оптимальний час
	Лінії:

КЛ – контрольна лінія

ЛС – лінія старту

ЛФ – лінія фінішу

ОЛ – обмежувальна лінія



	Обладнання дистанції та етапів:

ПКП – пункт кріплення поліспасту

ПС – пункт страховки

ППС – пункт проміжної страховки

ПСП – підвідні (відвідні) суддівські перила

СП – суддівські поручні

СС – суддівська страховка

с/с – самостраховка
	ЗСК – заглушений суддівський карабін

к/п – командні поручні

КС – командна страховка

Інше:

ГСК – головна суддівська колегія

ІСС – індивідуальна страхувальна система

КВ – контрольний вантаж

КП – контрольний пункт


Змагання на дистанції

«Смуга перешкод» (командна) 

Додаткова інформація

1. Самостраховка в ПС та ПСП вгорі етапів здійснюється - коротким вусом (вимоги ТБ).

2. Вимоги щодо використання петель (карабінів) для обладнання ПС, згідно з Технічним регламентом.

3. Довжини етапів, які вказані в Умовах, це відстань між опорами (ПС) або ПСП на ВД та ЦД етапів.

4. Якщо етапи йдуть без втрати страховки, то кінець попереднього етапу автоматично є початком наступного (обладнання цих етапів - сумісне). 

5. Всі учасники змагань повинні бути забезпечені: ІСС, захисними касками з номерами учасників та літерою «К» у капітана, формою, яка повинна закривати лікті та коліна; (вимоги 3.13.4.12 - 3.13.4.17 Правил змагань). 

6. Склад команди - 4 учасників (не менше 1-єї дівчини).

7. Орієнтовний стартовий інтервал 10 - 15 хв. 

8. Команда прибуває на старт за 20 хв. для проходження технічної комісії.

9. Рух по дистанції в зворотному напрямку дозволяється.

10. ЗЧ 20-30 хв.

11. При закінченні ЗЧ спорядження вважається втраченим на етапі, якщо: 
а) воно не перетнуло КЛ на ЦД; 
б) воно не перетнуло лінію фінішу, якщо етап не обладнаний КЛ на ЦД; 
в) воно не визволене з суддівського обладнання на ВД, якщо етап не обладнаний лінією фінішу спорядження та КЛ на ЦД.

Загальні положення

	Клас дистанції - І 

(для середньої (клас «А»)

 вікової групи)
	Клас дистанції - I

(для молодшої групи та

середньої (клас «Б») вікової групи)

	1. Клас дистанції - І (27,6 б.)

2. Довжина дистанції – 57 м 

3. Сумарний перепад висот - 10 м

4. Кількість етапів – 6 (з них 1 з самонаведенням).
5. Суддівські обмеження часу (орієнтовні): 

- ЗЧ (заданий час на всю дистанцію) ~ 20 хв. – середня вікова група.
	1. Клас дистанції - І (25,2 б.)

2. Довжина дистанції – 57 м 

3. Сумарний перепад висот - 10 м

4. Кількість етапів – 6 без самонаведення. 

5. Суддівські обмеження часу (орієнтовні): 

- ЗЧ (заданий час на всю дистанцію) ~ 25 хв.- молодша вікова група; 20 хв. – середня вікова група.


Головна суддівська колегія залишає за собою право відкоригувати значення ЗЧ в бік збільшення після проходження перших трьох команд. 

Перелік етапів, порядок та техніка проходження дистанції
1. Навісна переправа через річку
Довжина етапу – до  10 м. (3,2 б.)

Обладнання етапу: на ВД – БЗ, КЛ, ПС (петля); на ДП - подвійні СП; на ЦД – БЗ, КЛ, ПС (петля). Учасники переправляються по СП. Використання командної супроводжуючої мотузки обов’язково. Транспортування вантажу  учасниками забороняється.

2. Переправа по колоді через яр
Довжина етапу -  до 6 м. Довжина колоди -  6,0 м (3,2 б.)

Обладнання етапу: на ВД – НЗ, ПС (петля), лінія старту ДП; на ДП - колода, СП; на ЦД – НЗ, лінія фінішу ДП, ПС (петля). Всі учасники переправляються по СП з командною супроводжуючою мотузкою. Кріплення учасників до перил коротким вусом самостраховки. 

3. Навісна переправа через сухий яр
Довжина етапу – до  10 м. (3,2 б.)

Обладнання етапу: на ВД – НЗ, ПС (1 петля); на ДП - подвійні СП; на ЦД – НЗ, ПС (1 петля). Учасники переправляються по СП. Використання командної супроводжуючої мотузки обов’язково. Транспортування вантажу  учасниками забороняється.

4. Переправа по вірьовці з перилами
Довжина етапу – до 10 м. (3,2 б.)

Обладнання етапу: на ВД – НЗ, ПС (1 петля); на ДП - верхні та ніжні СП; на ЦД – НЗ, ПС (1 петля). Команди проходять етап з командною супроводжуючою мотузкою. Кріплення учасників до перил коротким вусом самостраховки. 

5. Підйом по скельній ділянці
Довжина етапу – до  5 м.(8,4 б.)

Обладнання етапу: на ВД – БЗ, 2 ПС (2 петлі); на ДП – зручні зачіпки, ОЛ, 2 ППС,  СС; на ЦД – НЗ, ПСП, 2 ПС (2 ЗСК). 
Перший учасник піднімається з верхньою СС та нижньою КС через ППС. Всі інші з верхньою КС та СС. Кінець етапу № 5 – є початком етапу № 6 та проходиться без втрати самостраховки. Між етапами 5 і 6 ПС (петля). Дозволяється страховка з нижнього ПС на іншому етапі, якщо КС проходить через верхній ПС.
	клас «А»
	клас «Б»

	6. Спуск по вертикальних перилах    (з самонаведенням перил)

Довжина етапу – до 5 м. (6,4 б.)



Обладнання етапу: на ВД - НЗ, ПСП, 2 ПС (2 ЗСК); СС; на ЦД – БЗ, 2 ПС (2 петлі). 

Всі учасники спускаються по КП з верхньою КС та СС. Дозволяється страховка з нижнього ПС на іншому етапі, якщо КС проходить через верхній ПС
	6. Спуск по вертикальних перилах

Довжина етапу – до 5 м. (4,0 б.)


Обладнання етапу: на ВД - НЗ, ПСП, 2 ПС (2 ЗСК); СП, СС; на ЦД – БЗ, 2 ПС (2 петлі). 


Всі учасники спускаються по СП з верхньою КС та СС. Дозволяється страховка з нижнього ПС на іншому етапі, якщо КС проходить через верхній ПС


ФІНІШ (ЗЧ) - фіксується по закінченню роботи на етапі № 6 (п. 3.1.4. Технічного регламенту) учасники повинні знаходитись на ЦД етапу № 6. Командне спорядження, яке на момент закінчення ЗЧ не перетнуло ЦД етапу № 6 вважається втраченим і штрафується згідно Правил та Технічного регламенту (за п.п. 3.1.1, 3.10.1 - якщо команда вклалася в ЗЧ; за п. 3.20.1 - якщо команда порушила ЗЧ).

Підведення підсумків змагань
на дистанції «Смуга перешкод» (командна)

Результат команди визначається за сумою часу проходження дистанції та штрафного часу.

Якщо команда не вкладається в ЗЧ на будь-якому відрізку дистанції, вона отримує штраф за п.п. 6.20, 3.20.1 та фінішує. В підсумковому протоколі команди займають місця відповідно до результату.

При рівності результатів перевага надається команді, що має меншу суму штрафного часу.
Змагання на дистанції

«Смуга перешкод» (зв’язки) 

Додаткова інформація
1. Самостраховка в ПС та ПСП вгорі етапів здійснюється - коротким вусом (вимоги ТБ).

2. Вимоги щодо використання петель (карабінів) для обладнання ПС згідно Технічного регламенту.

3. Довжини етапів, які вказані в Умовах, це відстань між опорами (ПС) або ПСП на ВД та ЦД етапів.

4. Якщо етапи йдуть без втрати страховки, то кінець попереднього етапу автоматично є початком наступного (обладнання цих етапів - сумісне). 

5. Всі учасники змагань повинні бути забезпечені: ІСС, захисними касками з номерами учасників та літерою «К» у капітана, формою, яка повинна закривати лікті та коліна; (вимоги 3.13.4.12 - 3.13.4.17 Правил змагань). 

6. Склад команди - 6 чоловік (не менше 1-єї дівчини). Статевий склад зв'язок  команда визначає самостійно.
7. Орієнтовний стартовий інтервал 10  хв. 

8. Команда прибуває на старт за 20 хв. для проходження технічної комісії.

9. Рух по дистанції в зворотному напрямку дозволяється.

10. ЗЧ 10 хв.

11. При закінченні ЗЧ спорядження вважається втраченим на етапі, якщо: а) воно не перетнуло КЛ на ЦД; б) воно не перетнуло лінію фінішу спорядження, якщо етап не обладнаний КЛ на ЦД; в) воно не визволене з суддівського обладнання на ВД, якщо етап не обладнаний лінією фінішу спорядження та КЛ на ЦД.

Загальні положення

	Клас дистанції - ІI

(для середньої (клас «А»)

вікової групи)
	Клас дистанції – I

(для молодшої та

середньої (клас «Б») вікових груп)

	1. Клас дистанції - ІІ (35,5 б.) 

2. Довжина дистанції – 70 м 

3. Сумарний перепад висот - 10 м

4. Кількість етапів – 8 (з них 2 з самонаведенням).
5. Суддівські обмеження часу (орієнтовні):

- ЗЧ (заданий час на всю дистанцію) ~ 20 хв. – середня вікова група.
	1. Клас дистанції - І (25,2 б.) 
2. Довжина дистанції – 57 м 

3. Сумарний перепад висот - 10 м

4. Кількість етапів – 6 без самонаведення. 

5. Суддівські обмеження часу (орієнтовні):
- ЗЧ (заданий час на всю дистанцію) ~ 25 хв.- молодша вікова група; 20 хв. – середня вікова група.


Головна суддівська колегія залишає за собою право відкоригувати значення ЗЧ в бік збільшення після проходження перших трьох команд. 

Перелік етапів, порядок та техніка проходження дистанції
1. Навісна переправа через річку
Довжина етапу – до  10 м. (3,2 б.)  
Обладнання етапу: на ВД – БЗ, КЛ, ПС (петля); на ДП - подвійні СП; на ЦД – БЗ, КЛ, ПС (петля). Учасники переправляються по СП. Використання командної супроводжуючої мотузки обов’язково. Транспортування вантажу  учасниками забороняється.

	клас «А»
	клас «Б»

	2. Переправа по колоді через яр (з самонаведенням)

Довжина етапу -  до 6 м. Довжина колоди -  6,0 м (8,0 б)

Обладнання етапу: на ВД – НЗ, ПС (петля), ПКП (ЗСК), лінія старту ДП; на ДП - колода,  СП;  на ЦД – НЗ, лінія фінішу ДП, ПС (петля), ПКП (ЗСК). Перший учасник переправляється по колоді з КС. Транспортування вантажу першому учаснику заборонено. Кріплення КП в ПКП. Другій учасник переправляється - по КП з супроводжуючою мотузкою. Кріплення учасника до перил коротким вусом самостраховки.
	2. Переправа по колоді через яр

Довжина етапу - до 6 м. Довжина колоди -  6,0 м (3,2 б.) 
Обладнання етапу: на ВД – НЗ, ПС (петля), лінія старту ДП; на ДП - колода,  СП;  на ЦД – НЗ, лінія фінішу ДП, ПС (петля). Всі учасники переправляються по СП з командною супроводжуючою мотузкою. Кріплення учасників до перил коротким вусом самостраховки. 




3. Навісна переправа через сухий яр
Довжина етапу – до  10 м. (3,2б.) 
Обладнання етапу: на ВД – НЗ, ПС (1 петля); на ДП - подвійні СП; на ЦД – НЗ, ПС (1 петля). Учасники переправляються по СП. Використання командної супроводжуючої мотузки обов’язково. Транспортування вантажу учасниками забороняється.

4. Переправа по вірьовці з перилами
Довжина етапу – до 10 м. (3,2 б.)
Обладнання етапу: на ВД – НЗ, ПС (1 петля); на ДП - верхні та ніжні СП; на ЦД – НЗ, ПС (1 петля). Команди проходять етап з командною супроводжуючою мотузкою. Кріплення учасників до перил коротким вусом самостраховки.
5. Підйом по скельній ділянці
Довжина етапу – до  5 м.(8,4 б.)
Обладнання етапу: на ВД – БЗ, 2 ПС (2 петлі); на ДП – зручні зачіпки, ОЛ, СС; на ЦД – НЗ, 2 ПСП, 2 ПС (2 ЗСК). 

Перший учасник піднімається з верхньою СС та нижньою КС через ППС. Другий - з верхньою КС та СС. Кінець етапу № 5 – є початком етапу № 6 та проходиться без втрати самостраховки. Між етапами 5 і 6 ПС (петля). Самостраховка учасника здійснюється коротким вусом самостраховки. Дозволяється страховка з нижнього ПС на іншому етапі, якщо КС проходить через верхній ПС.
	клас «А»
	клас «Б»

	6. Спуск по вертикальних перилах (з самонаведенням)
Довжина етапу – до 5 м. (6,4 б.)

Обладнання етапу: на ВД - НЗ, ПСП, 2 ПС (2 ЗСК); СС; на ЦД – БЗ, 2 ПС (2 петлі). 

Всі учасники спускаються по КП з верхньою КС та СС страховками. Дозволяється страховка з нижнього ПС на іншому етапі, якщо КС проходить через верхній ПС.
	6. Спуск по вертикальних перилах

Довжина етапу – до 5 м. (4 б.)

Обладнання етапу: на ВД - НЗ, ПСП, 2 ПС (2 ЗСК); СП, СС; на ЦД – БЗ, 2 ПС (2 петлі). 

Всі учасники спускаються по СП з верхньою КС та СС. Дозволяється страховка з нижнього ПС на іншому етапі, якщо КС проходить через верхній ПС.

	7. Переправа по вірьовці з перилами вгору через яр

Довжина етапу – до 10,5 м. Перепад висот – 5 м. (3,2б.)

Обладнання етапу: на ВД – НЗ, 2 ПС (петля, кільце); на ДП - верхні та ніжні СП; на ЦД – НЗ, 2 ПС (петля, кільце). Команди проходять етап з командною супроводжуючою мотузкою. Кріплення учасника до верхніх перил - схоплюючим вузлом. Кінець етапу № 7 – є початком етапу № 8 і проходяться без втрати самостраховки. Між етапами 7 і 8 ПС (петля). 
	–

	8. Крутопохила переправа через яр
Довжина етапу – до 10,5 м. Перепад висот – 5 м. ( 4,8 б)

Обладнання етапу: на ВД – НЗ, 2 ПС (петля, кільце); на ДП - подвійні СП; на ЦД – НЗ, ПС (петля, кільце). Учасники переправляються по СП з верхньою КС.
	–

	останній етап – етап №8
	останній етап – етап №6


ФІНІШ (ЗЧ) - фіксується по закінченню роботи на останньому етапі           (п. 3.1.4. Технічного регламенту) учасники повинні знаходитись на ЦД останнього етапу. Командне спорядження, яке на момент закінчення ЗЧ не перетнуло ЦД останнього етапу вважається втраченим і штрафується згідно Правил та Технічного регламенту (за п.п. 3.1.1, 3.10.1 - якщо команда вклалася в ЗЧ; за п. 3.20.1 - якщо команда порушила ЗЧ).

Підведення підсумків змагань на дистанції

 «Смуга перешкод» (зв’язки) 
Результат окремої зв’язки, яка пройшла всю дистанцію, визначається за сумою часу її проходження та штрафів (1 бал - 20 сек.). 

Якщо зв’язка (учасники) не вкладається в ЗЧ на будь-якому відрізку дистанції, вона отримує штраф за п.п. 6.20.1, 3.20.1 та фінішує. В підсумковому протоколі зв’язки займають місця відповідно до результату. При рівності результатів перевага надається зв’язці, що має меншу суму штрафного часу.

Командний результат на дистанції «Смуга перешкод» (зв’язки) визначається сумою 2-х кращих результатів зв'язок команди. У складі зв'язок, результат яких йде у залік, обов’язково має бути не менше 1-єї дівчини. При однаковій сумі результатів більш високе місце займає команда, що має меншу суму штрафного часу всіх зв'язок. 
Команди, які мають результат менше двох «зв’язок», займає місце після команд, які мають результат не менше двох залікових «зв’язок».
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